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las Puntas de Caza: Expansión, Velocidad y Elección de Presa 

En el mundo de la caza, elegir la punta correcta para cada tipo de animal es clave. No solo se 

trata de que el disparo sea preciso, sino de que el proyectil haga su trabajo de manera efectiva 

cuando impacta. A lo largo de los años y en base a experiencias de caza y estudios en 

balística, he llegado a comprender que cada tipo de punta de caza tiene sus ventajas y 

limitaciones, y saber cuándo usar cada una marca la diferencia en el campo. 

 

¿Puntas Blandas o Duras? 

Las puntas blandas son las más comunes y funcionan increíblemente bien para la caza de 

ciervos y animales de tamaño medio. Este tipo de bala, con un núcleo de plomo cubierto de 

cobre, se deforma rápido al impactar, creando un canal de herida amplio. Es ideal cuando 

cazas ciervos porque no tienen una estructura ósea tan densa, así que estas puntas pueden 

expandirse rápidamente y hacer el trabajo sin complicaciones (Norma Ammunition, n.d.; 

MeatEater, n.d.). Sin embargo, debo decir que si te encuentras con huesos grandes, estas 

puntas pueden fragmentarse y perder la capacidad de penetración, lo que no es ideal para 

animales más grandes como alces o osos. 

En cuanto a las puntas duras (como las monolíticas de cobre o las que tienen el núcleo de 

plomo unido a la camisa), estas son mucho más confiables para presas grandes y robustas. He 

notado que este tipo de bala, a pesar de necesitar una mayor velocidad para expandirse bien, 

es perfecta para cuando te enfrentas a un animal con huesos duros y piel gruesa. Aquí es 

donde estas puntas destacan, ya que retienen su peso y ofrecen una penetración profunda que 

otros tipos de puntas no logran (Speer, n.d.; MeatEater, n.d.). Es la mejor elección cuando vas 

a cazar alces o animales peligrosos que pueden suponer un desafío en términos de 

penetración y expansión controlada. 

 

 



La Velocidad Importa 

Algo que siempre me ha sorprendido es lo mucho que importa la velocidad a la que viaja la 

bala. Las puntas blandas funcionan bien a velocidades más bajas, alrededor de 490 a 610 m/s, 

lo cual es adecuado para distancias cortas o medias. Esto hace que sean muy útiles en 

situaciones en las que buscas controlar el daño sin sobre penetrar, algo especialmente 

importante cuando quieres evitar dañar demasiada carne en presas más pequeñas (Gun 

Digest, 2019). 

Por otro lado, cuando estás utilizando puntas duras, es crucial que estas alcancen una 

velocidad mínima de 610 m/s para asegurarte de que se expandan como deben. Estas puntas 

requieren más energía para deformarse, por lo que una alta velocidad es esencial si estás 

cazando presas más grandes, como alces o incluso osos, y necesitas que la bala penetre y se 

expanda adecuadamente (Speer, n.d.; Gun Digest, 2019). He aprendido que este detalle puede 

marcar la diferencia entre un disparo efectivo y uno que simplemente hiere al animal sin 

abatirlo de manera ética. 

 

Mis Recomendaciones según el Tipo de Presa 

Ciervos: Para estos animales, casi cualquier punta de caza estándar funciona bien, ya que no 

tienen huesos tan gruesos. Las puntas blandas, de tipo “cup-and-core”, son perfectas porque 

se expanden rápidamente y causan el daño necesario sin complicaciones (MeatEater, n.d.). 

Este tipo de bala es una apuesta segura y confiable. 

Alces:Aquí ya hablamos de un desafío mayor. Los alces tienen huesos densos y son animales 

grandes, así que necesitas balas que mantengan su peso y penetren profundamente. Las 

puntas monolíticas o las unidas químicamente son la opción que siempre recomendaría. He 

visto que mantienen su integridad incluso cuando golpean huesos grandes, asegurando que el 

disparo sea efectivo, incluso a larga distancia (Norma Ammunition, n.d.; Speer, n.d.). 

Osos y Presas Peligrosas: Cazar osos es otro nivel de desafío, ya que son animales con piel 

gruesa y una estructura ósea robusta. Aquí, las balas de alta resistencia, como las Swift A-

Frame, son imprescindibles. Son perfectas para maximizar la penetración y crear un canal de 

herida efectivo incluso a alta velocidad, lo cual es fundamental cuando se trata de caza 

peligrosa (Gun Digest, 2019; Speer, n.d.). 



 

Conclusión 

En definitiva, la selección de la punta de caza adecuada depende mucho del tipo de animal y 

la situación de caza. Para presas medianas como ciervos, las puntas blandas son ideales, 

mientras que para animales más grandes y densos, las puntas duras son la única opción que 

garantiza una penetración y expansión efectivas. Además, la velocidad del proyectil es clave: 

hay que ajustarla según el tipo de punta para asegurar que funcione como se espera en el 

impacto. Tener en cuenta todos estos factores puede hacer la diferencia entre un disparo 

limpio y ético o uno que no cumpla su objetivo. 
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